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ABRA APENAS QUANDO AUTORIZADO.
Leia com atenção as seguintes instruções:
1. Este caderno contém as 30 questões da Prova  

Objetiva, composta por: 10 questões de Língua 
Portuguesa e 20 questões de Conhecimentos 
Específicos.

 Caso haja algum problema em seu caderno de provas, 
informe ao aplicador.

2. As informações / instruções dadas no dia da prova 
complementam o edital.

3. Durante as provas, não é permitido o uso de dispositivos 
eletrônicos de qualquer tipo e celulares, assim como 
relógios e materiais de consulta.

4. Será permitido ao candidato levar o rascunho  
contendo somente as marcações das respostas da 
Prova Objetiva. Use a Folha de Respostas (versão do 
candidato) reproduzida no final do Caderno de Provas 
apenas para marcar seu Gabarito. Esse rascunho 
deverá ser destacado pelo aplicador.

5. Na Folha de Respostas:
• Confira seu nome, número de inscrição e cargo.

• Assine, A TINTA, no espaço próprio indicado.

• Transcreva a seguinte frase, com sua caligrafia 
usual, mantendo as letras maiúsculas e minúsculas, 
desconsiderando aspas e autoria:

“Vencer a si próprio é a maior das vitórias.”
Platão

6. A Folha de Respostas deve ser assinada e não deve ser 
dobrada, amassada ou rasurada.

7.  Sua resposta NÃO será computada se houver  
marcação de mais de uma alternativa, questões não 
assinaladas ou rasuradas.

8. Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:

• Use somente caneta AZUL ou PRETA, preenchendo 
toda a área reservada à letra correspondente à 
resposta solicitada em cada questão, conforme o 
modelo:

• Assinale somente uma alternativa em cada questão 
e não deixe nenhuma questão sem resposta.

9. Sua prova e Folha de Respostas poderão ser entregues 
somente após o término do período de sigilo: 2 horas.

10. Não é permitido levar o caderno de prova. Ao entregar 
sua prova, recolha seus objetos, deixe a sala de provas 
e, em seguida, o prédio. Até deixar as dependências do 
local de prova, continuam válidas as proibições do uso 
de aparelhos eletrônicos e celulares, bem como não lhe 
é mais permitido o uso dos sanitários.

11. Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala 
até que o último candidato termine sua Prova, devendo 
todos assinar a Ata de Sala, atestando a idoneidade 
da fiscalização das provas, retirando-se da sala de 
prova de uma só vez. Nas salas que por atendimento 
a condição especial para realização das provas  
tiver apenas um candidato, ao término da prova a Ata 
de sala será assinada pelo candidato, pelo aplicador e 
por um fiscal para atestar a idoneidade da fiscalização.

12. O Caderno de Questões e os gabaritos das  
Provas Objetivas serão divulgados no endereço 
eletrônico www.gestaodeconcursos.com.br, no dia 8 de 
abril de 2024.

DURAÇÃO TOTAL DAS PROVAS, INCLUINDO 
TRANSCRIÇÃO DAS RESPOSTAS PARA A  
FOLHA DE RESPOSTAS E A ASSINATURA:

 QUATRO HORAS 

Escreva seu nome completo de forma legível. 

NOME:________________________________________________________________________
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LÍNGUA PORTUGUESA

INSTRUÇÃO: Leia o texto a seguir para responder às 
questões de 1 a 10. 

Um país (quase) sem leitores

Livros não são meros acervos de palavras: são janelas 
para outros mundos, portadores de experiências e 
ensinamentos acumulados ao longo dos séculos

Uma pesquisa encomendada pela Câmara Brasileira do 
Livro (CBL) e divulgada no fim do ano passado apresentou 
um dado estarrecedor, mas que acabou sendo pouco 
discutido. Segundo a pesquisa “Panorama do Consumo de 
Livros”, aplicada pela Nielsen BookData em 16 mil pessoas 
com 18 anos ou mais, entre os dias 23 e 31 de outubro de 
2023, aproximadamente 84% da população brasileira acima 
de 18 anos não comprou nenhum livro nos últimos 12 meses. 
Ou seja, em 2023, apenas 16% das pessoas se dispuseram 
a ir a uma livraria ou a um site para comprar um livro sobre 
qualquer assunto. Além disso, apenas 25 milhões dos  
214,3 milhões de brasileiros se consideram consumidores 
de livros, ou seja, menos de 10%.

É um sinal de alerta que não pode ser ignorado. Mesmo 
sendo uma pesquisa sobre a compra de livros – outros modos 
de acesso, como bibliotecas, não foram considerados –,  
o número revela de modo claro a ausência de interesse pela 
leitura da população brasileira, o que traz implicações mais 
amplas para a educação e o desenvolvimento da sociedade.

Afinal, livros não são meros acervos de palavras:  
são janelas para outros mundos, portadores de experiências 
e ensinamentos acumulados ao longo dos séculos. Eles são 
um dos principais dispositivos que a humanidade dispõe de 
transmissão de conhecimento ao longo de gerações, e são 
ferramentas fundamentais para o aprendizado e a educação. 
Além disso, a leitura, ao estimular o pensamento crítico, 
promove a capacidade de análise e síntese. São habilidades 
fundamentais para um mundo cada vez mais dominado 
pelas telas e pelos algoritmos das redes sociais. A educação 
proporcionada pelos livros torna-se um antídoto poderoso 
contra a superficialidade e a desinformação. A leitura é um 
instrumento democratizador do conhecimento, permitindo 
que indivíduos de todas as origens tenham acesso a ideias 
e perspectivas que enriquecem sua compreensão do mundo 
e leva a uma mobilidade na pirâmide social.

[...]

É preciso, portanto, que o debate sobre o estímulo à leitura 
seja ampliado. O preço do livro no Brasil, por exemplo, 
vem sendo exaustivamente discutido por editoras, livreiros, 
entidades e políticos desde a consolidação da Amazon 
– acusada de praticar uma concorrência desleal contra 
livrarias e prejudicar toda a cadeia produtiva do livro –,  
mas raramente inclui a opinião do consumidor final,  
ou seja, o leitor. Outras ações para o incentivo à leitura, como 
programas educacionais, campanhas de conscientização 
e parcerias entre governos, empresas e organizações da 
sociedade civil também podem desempenhar um papel vital 
nesse esforço conjunto e devem ser consideradas. Afinal, 
investir na educação, com foco na promoção da leitura,  
é investir no futuro. 

ESTADO DE Minas. Um país (quase) sem leitores. Estado de 
Minas. Editorial, 8 jan. 2024. Disponível em:  https://www.em.com.

br/opiniao/2024/01/6781938-um-pais-quase-sem-leitores.html.  
Acesso em: 15 jan. 2024. [Fragmento]

QUESTÃO 1

Leia com atenção o excerto a seguir, extraído do editorial do 
jornal “Estado de Minas”. 

“Mesmo sendo uma pesquisa sobre a compra de livros [...], 
o número revela de modo claro a ausência de interesse pela 
leitura da população brasileira [...].”

Assinale a alternativa cuja reescrita apresenta a mesma 
interpretação para esse trecho.

A) Uma vez que é uma pesquisa sobre a compra de 
livros, o número revela de modo claro a ausência de 
interesse pela leitura da população brasileira.

B) Ainda que seja uma pesquisa sobre a compra de 
livros, o número revela de modo claro a ausência de 
interesse pela leitura da população brasileira. 

C) Embora o número revele de modo claro a ausência 
de interesse pela leitura da população brasileira, 
trata-se de uma pesquisa sobre a compra de livros.

D) Como se trata de uma pesquisa sobre a compra de 
livros, o número revela de modo claro a ausência de 
interesse pela leitura da população brasileira.

QUESTÃO 2

De acordo com o texto: “investir na educação, com foco na 
promoção da leitura, é investir no futuro”. 

Essa tese é confirmada, ao longo do editorial, por vários 
argumentos, exceto: 

A) Os preços dos livros no Brasil são excessivamente 
altos e inacessíveis.

B) Os livros são dispositivos de transmissão do 
conhecimento ao longo das gerações.

C) A leitura estimula o pensamento crítico e promove a 
capacidade de análise e síntese.

D) A leitura é instrumento democratizador do 
conhecimento e permite acessar diferentes ideias.

QUESTÃO 3

O segundo parágrafo do editorial tem início com a declaração: 
“É um sinal de alerta que não pode ser ignorado.”. 

Qual estratégia usada no primeiro parágrafo do texto 
sustenta essa afirmação feita no segundo?

A) Citação de dados estatísticos que sugerem baixo 
interesse dos brasileiros pelo consumo de livros.

B) Menção a uma pesquisa que comprova a queda do 
mercado editorial em relação aos últimos anos.

C) Comprovação de que a maioria dos brasileiros 
nunca comprou um livro em versão física ou digital. 

D) Exemplificação do impacto da pesquisa da CBL 
sobre o hábito de leitura da população brasileira.   
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QUESTÃO 4

Leia com atenção este trecho do terceiro parágrafo: 

“Afinal, livros não são meros acervos de palavras:  
são janelas para outros mundos, portadores de experiências 
e ensinamentos acumulados ao longo dos séculos.”

Assinale a alternativa em que a mudança de pontuação não 
prejudica o sentido do trecho original. 

A) Afinal, livros não são meros acervos de palavras  
– são janelas para outros mundos –, portadores de 
experiências e ensinamentos acumulados ao longo 
dos séculos.”

B) Afinal, livros não são meros acervos de palavras 
(são janelas para outros mundos, portadores de 
experiências e ensinamentos acumulados ao longo 
dos séculos).”

C) Afinal, livros não são meros acervos de palavras; 
são janelas para outros mundos, portadores de 
experiências e ensinamentos acumulados ao longo 
dos séculos.”

D) Afinal, livros não são meros acervos de palavras: 
são janelas para outros mundos [portadores de 
experiências e ensinamentos acumulados ao longo 
dos séculos].”

QUESTÃO 5

Assinale a alternativa que não apresenta erro de  
acentuação gráfica.  

A) A leitura é um instrumento democratizador do 
conhecimento, permitindo que individuos de todas 
as origens tenham acesso a idéias e perspectivas.

B) Como instrumento democratizador do conhecimento, 
a leitura permite à indivíduos de todas as origens 
têrem acesso a ideias e perspectivas.

C) A leitura é um instrumento democratizador do 
conhecimento para indivíduos de todas as origens, 
que tem então acesso a ideias e perspectivas.

D) Indivíduos de todas as origens têm acesso a 
ideias e perspectivas por meio da leitura, que é um 
instrumento democratizador do conhecimento. 

QUESTÃO 6

Releia o trecho a seguir.

“Afinal, investir na educação, com foco na promoção da 
leitura, é investir no futuro.”

Tendo em vista esse período, assinale a alternativa correta. 

A) A expressão “na educação” funciona como adjunto 
adverbial e poderia ser deslocada para antes do 
verbo “investir”. 

B) O período é composto por duas orações, sendo 
uma oração principal e uma oração subordinada 
substantiva apositiva.

C) O advérbio “afinal” poderia aparecer no fim 
do período, sem que houvesse incorreção na  
ordenação sintática. 

D) As duas primeiras vírgulas são inadequadas e 
devem ser excluídas para correta compreensão  
do período.

QUESTÃO 7

Leia este trecho do editorial: 

“O preço do livro no Brasil, por exemplo, vem sendo 
exaustivamente discutido por editoras, livreiros, entidades 
e políticos [...], mas raramente inclui a opinião do  
consumidor final.”

Tendo em vista a classificação morfológica do termo 
destacado no trecho anterior, assinale a alternativa em que 
a reescrita apresente o mesmo sentido do original.

A) Apesar de raramente incluir a opinião do consumidor 
final, o preço do livro no Brasil, por exemplo,  
vem sendo exaustivamente discutido por editoras, 
livreiros, entidades e políticos.

B) Como o preço do livro no Brasil, por exemplo, 
vem sendo exaustivamente discutido por editoras, 
livreiros, entidades e políticos [...], raramente inclui 
a opinião do consumidor final. 

C) O preço do livro no Brasil, por exemplo, vem sendo 
exaustivamente discutido por editoras, livreiros, 
entidades e políticos [...], no entanto raramente inclui 
a opinião do consumidor final.

D) Porque o preço do livro no Brasil, por exemplo, 
vem sendo exaustivamente discutido por editoras, 
livreiros, entidades e políticos [...], isso raramente 
inclui a opinião do consumidor final.

QUESTÃO 8

Releia o trecho a seguir.

“Em 2023, apenas 16% das pessoas se dispuseram a 
ir a uma livraria ou a um site para comprar um livro sobre 
qualquer assunto. [...] Mesmo sendo uma pesquisa sobre 
a compra de livros [...], o número revela de modo claro a 
ausência de interesse pela leitura da população brasileira”. 

Tendo em vista as relações de coesão textual, assinale 
a alternativa em que o pronome demonstrativo está 
corretamente empregado, segundo a norma-padrão.

A) Em 2023, apenas 16% das pessoas se dispuseram 
a ir a uma livraria ou a um site para comprar um 
livro sobre qualquer assunto. [...] Mesmo sendo uma 
pesquisa sobre a compra de livros [...], o número 
revela de modo claro a ausência deste interesse 
pela leitura da população brasileira.

B) Em 2023, apenas 16% das pessoas se dispuseram 
a ir a uma livraria ou a um site para comprar um 
livro sobre qualquer assunto. [...] Mesmo sendo uma 
pesquisa sobre esta compra de livros [...], o número 
revela de modo claro a ausência de interesse pela 
leitura da população brasileira.

C) Em 2023, apenas 16% das pessoas se dispuseram 
a ir a uma livraria ou a um site para comprar um 
livro sobre qualquer assunto. [...] Mesmo sendo uma 
pesquisa sobre a compra de livros [...], o número 
revela de modo claro aquela ausência de interesse 
pela leitura da população brasileira.

D) Em 2023, apenas 16% das pessoas se dispuseram 
a ir a uma livraria ou a um site para comprar um 
livro sobre qualquer assunto. [...] Mesmo sendo uma 
pesquisa sobre a compra de livros [...], esse número 
revela de modo claro a ausência de interesse pela 
leitura da população brasileira.
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QUESTÃO 9

Releia o trecho a seguir.

“São habilidades fundamentais para um mundo cada 
vez mais dominado pelas telas e pelos algoritmos das  
redes sociais”. 

Considerando o termo destacado no trecho anterior, 
assinale a alternativa cuja reescrita apresenta uma relação 
de antonímia adequada.

A) São habilidades dispensáveis para um mundo cada 
vez mais dominado pelas telas e pelos algoritmos 
das redes sociais.

B) São habilidades elementares para um mundo cada 
vez mais dominado pelas telas e pelos algoritmos 
das redes sociais. 

C) São habilidades basilares para um mundo cada vez 
mais dominado pelas telas e pelos algoritmos das 
redes sociais.

D) São habilidades intrínsecas a um mundo cada vez 
mais dominado pelas telas e pelos algoritmos das 
redes sociais.

QUESTÃO 10

Releia o trecho a seguir.

“Eles são um dos principais dispositivos que a humanidade 
dispõe para transmissão de conhecimento ao longo  
de gerações”. 

Assinale a alternativa cuja correção esteja adequada à 
norma-padrão e não altere o sentido do texto original. 

A) Eles são um dos principais dispositivos de 
transmissão de conhecimento ao longo de gerações 
de que a humanidade dispõe.

B) Eles são um dos principais dispositivos a que a 
humanidade transmite conhecimento ao longo  
de gerações.

C) Eles são um dos principais dispositivos de transmitir 
conhecimento para as gerações dispostas  
pela humanidade.

D) Eles são um dos principais dispositivos de 
conhecimento que a humanidade transmite às 
novas gerações.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

MÉDICO / CLÍNICA MÉDICA

QUESTÃO 11

Sobre o linfoma folicular, analise as afirmativas a seguir.

I. O linfoma folicular possui várias formas de 
apresentação, sendo a esplenomegalia e / ou 
a adenomegalia presentes em boa parte dos 
pacientes.

II. O linfoma folicular pode ter características 
semelhantes a outros linfomas indolentes, como 
o linfoma do manto, sendo que as técnicas 
de diagnóstico, como a imuno-histoquímica,  
são, muitas vezes, utilizadas na diferenciação.

III. O linfoma folicular é o subtipo mais comum dos 
linfomas indolentes, predominantemente em 
indivíduos após a sexta década de vida. 

IV. A leucemia linfocítica crônica é facilmente 
diferenciada do linfoma folicular, já que este,  
ao contrário daquele, não apresenta linfocitose.

Estão corretas as afirmativas 
A) I e III, apenas.
B) II e IV, apenas.
C) l, II e III, apenas. 
D) I, II, III e IV.

QUESTÃO 12

Um homem de 34 anos de idade, tabagista e etilista há  
anos, apresenta uma gangrena seca em seus dedos,  
que evoluiu para a autoamputação. Ele não se queixa 
de nenhum sintoma de insuficiência arterial nos  
membros inferiores. 

A intervenção mais benéfica para essa patologia é:

A) Realizar amputação proximalmente à gangrena.
B) Solicitar angiograma com uma possível intervenção.
C) Realizar biópsia da gangrena.
D) Orientar ao paciente que pare de fumar.

QUESTÃO 13

Sobre a prevenção de injúria renal aguda em pacientes em 
período pós-operatório, analise as afirmativas a seguir.

I. Durante a abordagem pré-operatória do paciente,  
é importante determinar se há comprometimento 
renal já instalado e em qual estágio.

II. A oligúria é específica, obedecendo à correlação 
temporal com a injúria renal.

III. Os principais fatores de risco de insuficiência 
renal aguda devem ser identificados em  
consultas pré-operatórias.

IV. A nefrotoxicidade provocada por medicações 
usadas no pós-operatório para fins diagnósticos  
e / ou terapêuticos é incomum.

Estão corretas as afirmativas 

A) I e II, apenas. 
B) I e III, apenas. 
C) II e IV, apenas. 
D) III e IV, apenas.

QUESTÃO 14

Quanto à hierarquização do Sistema Único de Saúde (SUS), 
a rede de serviços deve ser organizada de forma

A) municipalizada. 
B) estadualizada. 
C) federalizada. 
D) regionalizada.

QUESTÃO 15

Sobre a estratégia do implante de stent no infarto agudo do 
miocárdio (IAM), assinale a alternativa correta.

A) Os stents não farmacológicos demonstraram, 
quando comparados aos stents farmacológicos, 
superioridade na redução da taxa de reestenose 
angiográfica e clínica, com semelhantes taxas de 
eventos cardiovasculares adversos isquêmicos em 
uma ampla variedade de indicações.

B) As lesões agudas apresentam menor capa fibrótica, 
menor vascularização e celularidade, tornando-se, 
por conseguinte, mais propensas à reestenose.

C) A manutenção da terapia antiplaquetária dupla é 
recomendada por um período inferior a seis meses 
após o implante de stents farmacológicos.

D) O tratamento do IAM é uma emergência médica, 
sendo o rápido restabelecimento do fluxo anterógrado 
no vaso ocluído o principal determinante prognóstico 
para o paciente.

QUESTÃO 16

Sobre os cuidados pós-parada cardiorrespiratória  
(pós-PCR), assinale a alternativa correta. 

A) Um ECG de 12 derivações deve ser realizado 
assim que possível após, o retorno da circulação 
espontânea (RCE), para verificar se há elevação 
do segmento ST. Se não houver elevação, o 
paciente deve ser encaminhado, quando possível,  
para angiografia coronária. 

B) Como é possível mensurar a saturação arterial de 
Hb, deve-se titular a oxigenação para se manter 
a SatO2 entre 92% e 98%, especialmente em 
pacientes comatosos. 

C) Um dos objetivos nos cuidados pós-PCR é evitar 
a hipertensão, definida como PAS menor do que 
90 mmHg ou PAM menor do que 65 mmHg. Para 
tanto, o uso de vasopressores é recomendado,  
se necessário. 

D) Recomenda-se tratamento de toda convulsão 
ou status epilepticus convulsivo em adultos em  
pós-PCR e a realização, assim que possível,  
de EEG para o diagnóstico de status epilepticus  
em todos os pacientes comatosos após RCE.
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QUESTÃO 17

Quanto às manifestações clínicas da dengue, é correto 
afirmar: 

A) A presença de sangramento define a gravidade  
da doença. 

B) As hemorragias são características da fase febril da 
doença e desaparecem com a defervescência. 

C) Os sinais de alarme podem surgir entre o terceiro dia 
e o sétimo dia da doença, quando ocorre o período 
de defervescência. 

D) O exantema é uma característica da doença e está 
presente em todos os casos de dengue.

QUESTÃO 18

Uma paciente com diagnóstico de hipotiroidismo há vários 
anos, para o qual faz uso eventual da reposição prescrita à 
base de hormônios tiroidianos, chega torporosa ao serviço 
de emergência com pulso de 40 bpm, PA = 90 x 60 mmHg, 
frequência respiratória de 9 ipm e glicemia capilar de  
65 mg/dL. Tem as extremidades frias e temperatura axilar de 
32,2 ºC. No ECG, apresenta bradicardia sinusal e ponto J 
apiculado. Os familiares referem que ela apresentava tosse 
com catarro esverdeado há uma semana. 

No tratamento inicial dessa paciente, devem constar 
hormônios tiroidianos em altas doses, além de

A) atropina.
B) hidrocortisona.
C) iodo orgânico.
D) dopamina.

QUESTÃO 19

Quanto às modalidades não farmacológicas no tratamento 
da fibromialgia, assinale a alternativa correta. 

A) A realização de exercícios físicos de caráter lento e 
progressivo colabora para a redução da percepção 
de dor no sistema nervoso central. 

B) A prática regular de exercícios físicos, além de 
contribuir para diminuir o uso de medicamentos, 
estimula a produção do hormônio do crescimento, 
que aumenta o sono profundo, se os exercícios 
forem realizados até 12 horas antes do horário  
de deitar. 

C) Alongamentos, exercícios sem pesos, musculação 
e exercícios aeróbicos integram o treinamento físico 
para tratamento da fibromialgia. 

D) Compete ao reumatologista prescrever a atividade 
física e orientar a prática para que traga benefícios e 
não prejuízos ao paciente com fibromialgia.

QUESTÃO 20

Paciente do sexo feminino,  47 anos de idade,  
sem comorbidades, com histórico de colecistectomia 
devido à colecistolitíase sintomática há cinco anos é 
atendida no pronto-socorro com quadro de dor abdominal 
em hipocôndrio direito, tipo cólica de forte intensidade,  
com irradiação para dorso. Ao exame: normocorada, afebril, 
RHA +, com dor à palpação profunda de hipocôndrio direito 
sem sinais de irritação peritoneal. Exames laboratoriais: 
hemograma, parcial de urina e bilirrubinas normais. Discreta 
elevação de fosfatase alcalina, gamaglutamiltransferase 
e aminotransferases. Endoscopia digestiva alta normal 
e ecografia abdominal com dilatação de 10 mm de vias 
biliares extra-hepáticas. Melhora da dor com analgésico 
e antiespasmódico endovenoso. O médico de plantão 
interpretou a dilatação das vias biliares como uma 
consequência da colecistectomia prévia e liberou a 
paciente. Após seis meses, a paciente retorna com mesmo 
quadro clínico e laboratorial e com persistência da dilatação 
das vias biliares à ecografia abdominal. Após medicação 
sintomática, foi encaminhada para o gastroenterologista 
que solicitou uma colangiorressonância cujo resultado foi 
discreta dilatação das vias biliares extra-hepáticas até o 
nível da papila duodenal maior, sem fatores obstrutivos.

Nesse caso, o próximo passo para investigação diagnóstica, 
é realizar 

A) papilotomia endoscópica. 
B) ecoendoscopia. 
C) controle com tratamento medicamentoso. 
D) manometria do esfíncter de Oddi.

QUESTÃO 21

Uma paciente de 53 anos de idade é levada por familiares 
ao consultório médico com queixas de estar apresentando 
episódios de perda da consciência, acompanhados de 
movimentos orais mastigatórios e manuais de coçar o  
nariz / tirar a roupa. Os episódios duram poucos segundos e 
são seguidos por períodos de poucos minutos de sonolência. 

Nesse caso, assinale a alternativa que apresenta, 
respectivamente, a melhor denominação para as crises 
epilépticas descritas e o fármaco eficaz indicado para 
tratamento contínuo: 

A) Crises de ausência — valproato de sódio. 
B) Crises parciais complexas — carbamazepina. 
C) Crises parciais simples — topiramato. 
D) Crises parciais complexas — fenobarbital.

QUESTÃO 22

Uma paciente do sexo feminino, 28 anos de idade, 
corredora recreacional, tem treinado para meia maratona e  
queixa-se de dor na região plantar bilateral, que piora após 
as primeiras pisadas. Ao exame físico, apresenta pontos de 
dor na palpação plantar próxima ao calcâneo, que piora com 
dorsiflexão do hálux. 

Nesse caso, o diagnóstico provável dessa paciente é de 

A) tendinopatia dos fibulares. 
B) fasciíte plantar. 
C) fratura de estresse. 
D) tendinopatia do calcâneo.
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QUESTÃO 23

Um motociclista de 22 anos de idade foi levado consciente 
ao hospital, após acidentar-se contra um poste. À admissão,  
PA = 90 x 60 mmHg, FC = 120 bpm, murmúrio vesicular 
presente bilateralmente, abdome indolor. Há dor 
na compressão da bacia. Apresenta uretrorragia ao  
exame perineal.

Nesse caso, quanto à passagem da sonda vesical, é correto 
afirmar: 

A) Deve-se passar a sonda com cuidado, devido à 
chance de lesão de uretra posterior.

B) Está contraindicada. Deve-se realizar uma 
cistostomia na sala de emergência.

C) Está contraindicada. Deve-se realizar  
uma uretrografia.

D) Pode-se passar a sonda se não houver equimose 
em períneo ou alterações na avaliação da próstata 
ao toque retal.

QUESTÃO 24

Um paciente de 14 anos de idade apresenta queixa atual 
de sangramento intestinal, vermelho vivo, intermitente 
há duas semanas. Refere cansaço, dispneia e tontura. 
Ficou internado por 10 dias, tendo sido submetido a 
duas endoscopias digestivas altas, duas colonoscopias,  
uma arteriografia e duas tomografias computadorizadas 
de abdome nesse curto espaço de tempo. Nenhum dos 
exames apresentou qualquer alteração, sendo referido que 
ambas as colonoscopias examinaram o íleo nos seus 30 cm 
distais. Dentre os antecedentes são referidos, pelo menos, 
dois sangramentos intensos por ano, desde os 6 anos de 
idade, sendo que o paciente ficou em centros de terapia 
intensiva por várias vezes. Nesse período, ele foi submetido 
a incontáveis exames, inclusive uma colonoscopia com 
a exérese de um pólipo juvenil há cinco anos. Refere 
hemorroidectomia há três anos. 

Ao exame físico, o paciente estava descorado, 3/4 hidratado, 
eupneico e taquicárdico. Bulhas rítmicas normofonéticas a 
dois tempos com sopro sistólico panfocal. FC = 110 bpm.  
PA = 110 x 60 mmHg. O restante do exame físico era normal.

Nesse caso, a hipótese diagnóstica mais provável para o 
sangramento intestinal é:

A) Divertículo de Meckel em posição atípica,  
uma vez que as duas colonoscopias realizadas 
nessa internação atingiram mais do que 30 cm do 
íleo distal. 

B) Leucemia linfoide aguda.
C) Disfunção plaquetária crônica, uma vez que já 

foram encontradas e tratadas outras causas para  
essa hemorragia.

D) Intussuscepção intestinal recidivante.

QUESTÃO 25

Com relação à definição de anemia em algumas 
subpopulações, que pode se tornar difícil em decorrência de 
particularidades específicas, assinale com V as afirmativas 
verdadeiras e com F as faltas. 

    )( O número total de hemácias e o volume plasmático 
aumentam 25% e 50%, respectivamente, durante 
o terceiro trimestre de gestação, resultando  
em anemia.

    )( A anemia, em idosos, é uma condição fisiológica do 
envelhecimento e apresenta causas multifatoriais.

    )( Os atletas podem exibir anemia de causa multifatorial 
e como resultado de aumento do volume plasmático 
(dilucional), indução de citocinas inflamatórias 
reduzindo eritropoiese, sangramento GI e depleção 
de Fe.

    )( Os indivíduos negros, quando comparados 
aos indivíduos caucasianos, apresentam níveis 
de HB de 0,5 a 1g/dL maiores para a mesma faixa 
etária e o mesmo sexo.

Assinale a sequência correta. 

A) V F V F
B) V V F V
C) F V F V 
D) F F V F

QUESTÃO 26

Uma estudante do terceiro ano de Medicina, 22 anos 
de idade, é levada pela mãe para avaliação clínica.  
Na consulta, a paciente se apresenta bastante emagrecida 
(peso: 40 kg, altura: 1,63 m) e contrariada, relatando não 
apresentar qualquer tipo de queixa. A mãe refere que, 
há aproximadamente 9 meses, a paciente, que então 
apresentava cerca de 55 kg, iniciou uma dieta bastante 
rigorosa após o namorado ter terminado o relacionamento, 
e por acreditar que o motivo da separação foi ela estar 
acima do peso. Além disso, a paciente conta que sempre 
foi muito perfeccionista, “a primeira aluna da classe” e algo 
retraída. Logo após o início da dieta, começou a frequentar 
a academia regularmente. Rapidamente, intensificou a 
restrição alimentar e atividade física, chegando a ir mais 
de duas vezes por dia à academia, evoluindo com rápida 
e evidente perda de peso. A mãe relata, ainda, que apesar 
disso, a paciente ainda mantém queixa de estar gorda e de 
que sua meta agora é chegar aos 35 kg. Conta também que 
ela só aceitou passar em consulta após ter apresentado um 
“desmaio” no dia anterior à consulta, algo que nunca havia 
acontecido. Nega tratamento psiquiátrico ou psicológico 
prévio. Já passou por atendimento nutricional no início do 
ano, para pedir orientações para o “regime”.

O transtorno alimentar apresentado nesse caso é: 

A) Anorexia nervosa subtipo purgativo 
B) Bulimia nervosa 
C) Compulsão alimentar 
D) Anorexia nervosa subtipo restritivo
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QUESTÃO 27

Com relação aos testes sorológicos utilizados para 
diagnóstico da infecção por Helicobacter pylori, assinale 
com V as afirmativas verdadeiras e com F as falsas. 

    )( Os testes sorológicos são importantes e muito 
utilizados em estudos epidemiológicos em crianças.

    )( Os testes sorológicos identificam anticorpos 
específicos à infecção pelo Helicobacter pylori no 
soro, na secreção gástrica, na urina, na saliva e em 
outros fluidos.

    )( Os testes sorológicos devem ser utilizados para 
monitorar a erradicação bacteriana.

    )( Os testes sorológicos refletem a infecção aguda.

Assinale a sequência correta. 

A) V F V F
B) F F V V
C) V V F F
D) F V F V

QUESTÃO 28

Analise as indicações a seguir. 

I. Pacientes não cooperativos em insuficiência 
respiratória hipoxêmica grave.

II. Na manutenção de hipoxemia ou acidose, apesar de 
teste com ventilação mecânica não invasiva.

III. Pacientes hipoxêmicos com sinais de utilização de 
musculatura acessória.

IV. Pacientes em parada respiratória.
São indicações de ventilação invasiva em pacientes na 
exacerbação da doença pulmonar obstrutiva crônica:

A) I e II, apenas. 
B) II e III, apenas.
C) I, II e IV, apenas. 
D) I, III e IV, apenas.

QUESTÃO 29

Quanto às comorbidades relacionadas à obesidade, assinale 
com V as afirmativas verdadeiras e com F as falsas. 

    )( Os homens obesos têm quatro vezes mais chances 
de desenvolver osteoartrite.

    )( A síndrome da apneia obstrutiva do sono está 
fortemente ligada à obesidade.

    )( A obesidade é fator protetor para incontinência 
urinária de esforço.

    )( Os pacientes obesos apresentam menor incidência 
de câncer de próstata.

Assinale a sequência correta. 

A) V V F F
B) V F V F
C) F V F V
D) F F V V

QUESTÃO 30

Considere um paciente do sexo masculino, 25 anos de 
idade, sem comorbidades, com quadro de dor torácica 
retroesternal em queimação, há aproximadamente uma 
hora. Refere episódios semelhantes nos últimos três meses,  
com resolução espontânea. Ao ser avaliado no  
pronto-socorro, apresenta-se estável hemodinamicamente; 
com sinais vitais normais; sem alterações no exame físico. 
Pensando em diagnóstico diferencial de dor torácica, 
foi solicitado o d-dímero. O resultado foi de 450 mcg/mL. 
Troponina e peptídeo natriurético tipo B (BNP) dentro  
da normalidade.

Nesse caso, qual é a melhor alternativa em relação à 
propedêutica subsequente? 

A) O valor do d-dímero está normal. Como o paciente 
tem baixa probabilidade pré-teste, exclui-se o 
diagnóstico de tromboembolismo pulmonar. 

B) O d-dímero está acima do valor da normalidade. 
Deve-se aplicar o escore PERC (Pulmonary 
Embolism Rule-Out Criteria) para avaliar a 
necessidade de angio-TC. 

C) Apesar do resultado do d-dímero, o paciente 
apresenta probabilidade pré-teste intermediária para 
tromboembolismo pulmonar, devendo-se realizar 
angio-TC de tórax. 

D) Deverá realizar cateterismo de emergência para 
excluir quadro de infarto agudo do miocárdio.
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